
Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci 

Internet  

 

Podstawy prawne:  

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy- Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych 

innych ustaw (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359 oraz z 2022 r. poz. 2140), 

Art. 22c ust 2 pkt. 2 Ustawy o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym 

 i ochronie małoletnich. 

 

Podczas korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet należy stosować się do 

następujących zasad: 

 

1. Nie wchodzimy na strony, które są niedozwolone dla osób małoletnich, 

2. Nie ujawniamy swoich danych osobowych, które mogą nas identyfikować, 

3. Nie udostępniamy swojego położenia, 

4. Nie pobieramy plików, które mogą być przeznaczone dla dorosłych lub mieć wirusa, 

5. Pamiętaj, że to co udostępnisz w Internecie może zostać tam już na zawsze, 

6. Pamiętaj, że jesteś osobą odpowiedzialną za to co zamieszczasz w Internecie, 

7. Bądź ostrożny przy korzystaniu z komunikatorów społecznych, 

8. Często nie ma 100 procentowej pewności kto z Tobą prowadzi rozmowę przez Internet, 

9. W sieci nie udostępniamy treści obraźliwych, 

10. Nie hejtujemy innych, 

11. W przypadku, gdy coś komentujemy, róbmy to z szacunkiem i bez słów wulgarnych, 

12. Gdy masz jakiś problem w związku z korzystaniem z Internetu poproś o pomoc opiekuna, 

13. Jeśli tworzysz nowe treści staraj się, aby nie były one wulgarne a wartościowe i inspirujące, 

14. Staraj się rozróżniać informacje prawdziwe od tak zwanych ,,fake news”, 

czyli fałszywych informacji, 

15. Unikaj niebezpiecznych kontaktów z innymi osobami, 

16. Nie podawaj swoich haseł osobom obcym, nawet przyjaciołom, 

17. Dbaj o bezpieczeństwo swoich i cudzych danych. 

 

 


